Рекомендации для родителей  воспитанников  группы общеразвивающей направленности 

для детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет № 1/3 
 по реализации образовательной программы  в период с 13.04.2020-17.04.2020
	№ недели
	Название темы
	Рекомендации специалиста в работе с детьми

	31 неделя
	Телевидение 
	Задачи: Снижение враждебности во взаимоотношениях со сверстниками. Развитие навыков общения.
Корректировать поведение с помощью ролевых игр; формировать адекватные формы поведения; учить осознавать свое поведение; работать над выразительностью движений; регулировать поведение в коллективе.
Родителям рекомендуются:
Этюд «Поссорились и помирились» 

Цель. Нравственное воспитание; работа над выразительностью движений. 
Два ребенка сначала изображают поссорившихся детей. Они стоят спиной друг к другу и притопывают одной ногой; руки на поясе или за спиной.
Затем — помирившихся: поворачиваются лицом друг к другу и, улыбаясь, берутся за руки, весело кружатся в танце. В конце обнимаются.
Этюд выполняется под музыку Т. Вилькорейской «Помирились»

https://wwj.lalamus.mobi/music/поссорились+помирились
Мирная считалка

Ведущий разучивает с детьми «Мирную считалку» М.Д. Яснова.

На дороге, у развилки,
Повстречались две дразнилки.
Повстречались, подразнились,
Не сдержались — и сцепились!
Прибежали разнималки — 
Помешали перепалке.
И к развилке на кобылке
Прискакали две мирилки.
Прекратилась перепалка,
И тогда пришла считалка:
Раз — два — три — четыре — пять —
Хорошо друзей считать!
Беседа «Кого мы называем вежливым» 

Цель. Нравственное воспитание, регулирование поведения в коллективе.
Ведущий обсуждает с детьми некоторые человеческие качества, способствующие эффективному общению, после этого они вырабатывают правила того, как развить в себе эти качества. 

· Вежливость — умение вести себя так, чтобы другим было приятно с тобой. 

· Будь всегда приветлив: здоровайся при встрече, благодари за помощь, уходя — попрощайся. 

· Не заставляй о себе волноваться, уходишь — скажи, куда идешь и во сколько вернешься. 

· Не капризничай, не ворчи. Твой каприз может испортить настроение другим. 

Этюд «Вежливый ребенок» 

Цель. Формирование адекватных форм поведения.
В зале на стульчиках сидят дети. Звучит музыка Ю. Литовко «Танец с поклонами». Входит ребенок и вежливо здоровается с каждым сидящим в зале.

Разыгрывание ситуаций 

Цель. Формирование адекватных форм поведения.
Детям предлагается проиграть следующие ситуации. 

· Твой друг обижен на тебя, извинись перед ним и попробуй помириться. 

· Два мальчика поссорились — помири их. 

· Твой мячик укатился в лужу, дети помогли его достать, поблагодари их за помощь.


