Рекомендации специалиста в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми образовательными потребностями
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	Консультация для родителей «Особенности детей 4-5 лет» https://урок.рф/library/konsultatciya_dlya_roditelej_osobennosti_detej_45_081623.html
Картотека игр и упражнений на развитие психических процессов https://pandia.ru/text/78/019/88309.php
Беседа о весне. 

А какие признаки весны вы знаете?

Солнце греет. Снег тает. Капель. Появляются проталины. Бегут ручьи. На речке треснул лед и плывет по реке. Набухают почки на деревьях. Появляются первые подснежники. Птички прилетают из теплых краев. Зайка сменил шубку на серую. Медведь проснулся в берлоге. Просыпается ёж, барсук. Травка растет.

Игры 

Разрезные картинки из 4 частей, дополнительно из 5,6 частей.

«Рисуем на ладошках»
Цель: снятие напряжения в области мышц рук, формирование доверия.
Выполняется в парах. Ребята закрывают глаза, протягивают друг другу руки: один ладонями вверх, другой – вниз. Один представляет какой-то образ и пытается передать его второму, поглаживая его ладонями (например, море, ветер, двое под фонарем и т.д.). Затем пары меняются.


