
 

 

2.3. ПАСПОРТ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

 

Общие положения 

ФИО ответственного за кабинет   Абсаликов Максим Радикович 

 Расположение 2 этаж 

 Площадь (кв. м
2)

 81,4 м
2 

 

Спортзал  расположен на втором 

этаже здания.  

Изолированное помещение. 

Общая площадь помещения – 

81,4 м
2
. 

 

 

 

 

 
 

Расписание занятости спортивного зала 

День недели Время 

Понедельник 07.30-14.00 

17.30-18.00 

18.10-18.40 

Вторник 07.30-14.00 

Среда 10.00-16.40 

17.30-18.00 

18.10-18.40 

Четверг 07.30-14.00 

11.45-12.15 

17.30-18.00 
Пятница 07.30-14.00 

17.30-18.00 

  

Сведения о работниках 

 

Характеристика помещения 

Помещение спортзала, его рациональная планировка определяется 

санитарно – эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН2.4.1.3049-13 

Раздел IV. Требования к зданию, помещениям, оборудованию и их содержанию: 

п.4.11, п.4.12) 

Ф.И.О. 

 

Должность Образование Общий 

пед. 

стаж 

Квалифик

ационная 

категория 

Абсаликов Максим 

Радикович 

инструктор по 

физической 

культуре 

высшее 6 

месяцев 

- 
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Спортзал расположен на втором этаже дошкольного учреждения, имеет 

прямоугольную форму.  

Спортзал предназначен для проведения оздоровительно-

профилактической работы с детьми, с двух до семи лет. Влажная уборка зала 

осуществляется ежедневно. В спортзале имеется все необходимое оборудование. 

Контроль за температурой воздуха в спортивном зале осуществляется с 

помощью бытового термометра, прикрепленного на внутренней стене 

помещения, на высоте (0,8 – 1,0 метра). 

Все стены помещений гладкие и имеют отделку, допускающую уборку 

влажным способом и дезинфекцию, неяркого холодного тона.  

Покрытие пола – линолеум.  

Дети приходят в зал в спортивной форме. 

Основное помещение имеют искусственное освещение. Неравномерность 

естественного освещения основных помещений не превышает 3 к 1.  

В помещении размещены пожарные датчики, реагирующие на появление 

задымления, открытого пламени или резкого повышения температуры. 

Каждый функциональный модуль охватывает все образовательные 

области (социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно – эстетическое развитие, физическое развитие) 

с учетом индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников. 

Организация пространства ДОУ соответствует количественному 

наполнению Перечней функциональных модулей в зависимости от 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников и требованиям к 

устройству и организации помещения ДОУ. 

Развивающая предметно – пространственная среда создана с соблюдением 

следующих принципов: 

Принцип научности: 

Принцип научности, определяющий содержание и требующий включения 

в него не только традиционных знаний, но и фундаментальных положений 

науки. 

Принцип систематичности и последовательности: 

Принцип систематичности и последовательности, связанный как с 

организацией образовательного материала, так и с системой действий ребенка 

по его усвоению: восприятием информации с экрана, разъяснениями 

воспитателя, самостоятельной работой. 

Принцип поэтапного преодоления трудностей: 

Принцип поэтапного преодоления трудностей, предусматривающий 

переход от всеобщей доступности задания для определенной возрастной группы 

в принцип индивидуальной доступности. К заданиям предъявляются особые 

требования: они интересны и разнообразны, по силам каждому ребенку, но с 

постепенно нарастающей степенью сложности. 

Принцип прочности: 

Принцип прочности, который закрепляет усвоение знаний и развитие 

познавательных способностей дошкольников. 

Принцип приемственности: 
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Принцип приемственности для сохранения связи стадий формирования 

знаний и навыков, различных по содержанию и способам осуществления. 

Принцип активизации: 

Принцип активизации познавательной деятельности дщетей позволяет 

включить в организационную схему занятий ИОТ для расширения кругозора, 

интеллектуального обогащения. 

Принцип межпредметных связей: 

Принцип межпредметных связей способствует целостному восприятию 

системы знаний, формированию логического мышления. 

В зале уютно, комфортно. 

Спортзал оснащен разнообразным игровым оборудованием. 

                                 
 

Документация 

Номенклатур. 

 номер 

Наименование  Срок хранения 

документов 

20-01 Нормативные документы По мере 

поступления 

20-02 Рабочая учебная программа 1 год 

20-03 Календарное планирование  1 год  

20-08 Мониторинг качества развития детей 5 лет 

20-09 Кружковая работа 1 год 

20-10 Методический материал 1 год 

20-06 Консультационный материал Постоянно  

19-08 Паспорт спортзала Постоянно 
 

Информация об оснащении помещения 

Оборудование 

№ Наименование Количество  Инвентарный номер 

1.  Стенка для игрушек 1 1060000260 

2.  Стенка для игрушек 1 1060000256 

3.  Стенка для игрушек 1 1060000259 

4.  Скамейка гимнастическая 1 02 

5.  Скамейка гимнастическая 1 02 

6.  Стенка шведская 1 02 

7.  Стенка шведская 1 02 

8.  Стенка шведская 1 02 
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9.  Часы настенные 1 б/н 

 

Технические средства 

№ Наименование 

оборудования/игровых материалов 

Единица 

измерения 

(набор, шт) 

Количество 

1.  Бактерицидный облучатель штука 1 

2.  Музыкальный центр штука 1 

 

Оборудование по безопасности 

№ Наименование Единица 

измерения 

Количество 

1.  Маска «Алина – 200 АВК» штука 1 

2.  Маска тренировочная штука 2 

3.  Аптечка штука 1 

4.  Фонарик штука 1 

5.  Одеяло штука 24 

 

Дидактический материал 

№ п/п Наименование оборудования/игровых 

материалов 

Количество 

 

Номер 

 

1. Перекати поле АЛ 240 (спортинвентарь) 1 1060000057 

2. Детский комплекс «Радуга» АЛ 203М 1 1060000366 

3. Лабиринт АЛ 224 (спортинвентарь) 1 1060000315 

4. Игровой набор «Кузнечик» 1 1060000330 

5. тренажер Бугущий по волнам ТФК-1 1 41012600000

0014 

6. тренажер детский Бегущий по волнам 1 51010000000

0001 

7. тренажер Беговая дорожка 1 51010000000

0002 

8. тренажер Бенч детский 1 51010000000

0003 

9. велотренажер детский 1 51010000000

0004 

10. тренажер Мини степ 1 51010000000

0005 

11. гребной тренажер 1 51010000000

0006 

12. коврик Топ-топ 1 1060000314 

13. набор детский Поликарпов 1 1060000360 

14. тележка для мячей на колесиках 1 51013600000

0001 

15. конструктор Горка 1 1060000711 
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16. Спортивный комплекс (спорт площадка) 1 1060000975 

17. Спортивный комплекс «Бревно» (спорт 

площадка) 

1 1060000972 

18. Спортивный комплекс «Лабиринт» 

(спорт площадка) 

1 1060000974 

19. Ворота футбольные с баскетбольным 

кольцом (спорт площадка) 

1 1060000971 

20. Ворота футбольные с баскетбольным 

кольцом (спорт площадка) 

1 1060000970 

21. стойка волейбольная (спорт площадка) 1 1060000976 

22. мишень д/мяча Осьминог (спорт 

площадка) 

1 1060000973 

23. качели Жар - птица КВ-008 (спорт 

площадка) 

1 41012600000

0001 

24. качели балансир 3-х секц  КВ-003 (спорт 

площадка) 

1 41012600000

008 

25. модуль 6-ти гранник 1 02 

26. Мяч гимнастический  8 02 

27. степ-платформа 2-х уровневая 10 105 

28. степ-платформа 3-х уровневая 1 105 

29. ракетки Бадминтон 4 105 

30. мяч с 2 ручками 10 105 

31. мяч с рогами 2 б/н 

32. перекладина 1 б/н 

33.  Гантели  (7х2х0,5кг)=14шт 14 б/н 

34. Утяжелители  14 б/н 

35. Кольцо баскетбольное 2 б/н 

36. Секундомер  1 б/н 

37. Кегли (4наб) 1 б/н 

38. Кольцеброс  (4шт х500.00) 4 б/н 

39. Конус (6шт х150.00) 5 б/н 

40. Мяч-шарик массажный  24 б/н 

41. Массажер деревянный 3 б/н 

42. Палка массажная 2 б/н 

43. Массажер для ног 2 б/н 

44. Эспандер  5 б/н 

45. Скакалка 17 б/н 

46. Мяч-попрыгун «ералаш» 2 б/н 

47. Мяч-попрыгун «футбол» 1 б/н 

48. Мяч волейбольный 5 б/н 

49. Мяч баскетбольный 4 б/н 

50. Мяч набивной 15 б/н 

51. Обруч 9 б/н 

52. Гимнастические коврики 15 б/н 
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53. ракетка для бадминтона 3 105 

54. ладошки с шипами 5 105 

55. следки с шипами 5 105 

56. коврик с шипами 5 105 

57. палка гимнастическая71см 30 105 

58. мяч машинка/кораблик 23см 7 105 

59. мяч 23см сказки 7 105 

60. ботинки лыжные дет р-р32 2 105 

61. ботинки лыжные дет р-р33 4 105 

62. ботинки лыжные дет р-р34 3 105 

63. крмплект лыжный дет (лыжи, палки, 

крепления) белый/синий р.130 

2 105 

64. крмплект лыжный дет (лыжи, палки, 

крепления) белый/синий р.140 

1 105 

65. крмплект лыжный дет (лыжи, палки, 

крепления) красный р.140 

6 105 

66. Обруч ОС700 двуцветный d-700 мм цвета 

в ассортименте ЗАТЕЙНИКИ 

15 105 

67. Контейнер для хранения 5,5 л МИКС 1 105 

68. Тактильная дорожка с соед. элементами 

8/8/4  

1 105 

69. Тактильные "соты" (6 зл. 48,8x26x11 см, 

3 разноцв. Мешочка 

1 105 

70. Комплект лабиринтов для развития 

моторики (4 шт.) 50*30 см 

1 105 

71. Панель-лабиринт деревянная "Рисуем 

ногами" 

2 б/н 

72. Дуги спортивные для подлезания (фанера 

10 мм, краска, лак). Комплект 4 штуки. 

2 б/н 

73. Мяч 56299 волейбольный X-Match зелен-

красн-бел, 2 слоя, диам 8,5 

дюймов, резиновая камера 

3 б/н 

74. Мяч Т11659 футбольный GOAL 

1,6мм,shiny PVC , 280-300гр, размер 

5(23см) син./бел. FIFA 2018 

1 б/н 

75 мяч 5 zice Soccer champions 10 б/н 

76 мяч ВМ-1500 9 б/н 

77 насос для мяча 1 б/н 

78 Игра "Заплети косу" объемная 4 м три 

цвета 

2 105 

 

 

Методическое обеспечение 

№ Название Автор Год Кол. 
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1 «Истоки» примерная основная 

общеобразовательная программа 

дошкольного образования 

Под ред.  

Л.А.Парамоновой 

2011 1 

2 Комплексно- тематическое 

планирование образовательного 

процесса с детьми  

Н.Е. Васюкова 

Н.М.Родина 

2012 1 

3. Современные методы 

оздоровления дошкольников 

Т.Л. Богина 2000 1 

 

Перспективный план развития кабинета 

на 2019-2020 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок 

1. Пополнение картотеки подвижных игр В течении года 

2. Бизиборд для ног  В течении года 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


