Oenb: 1
Hepgens: 1

CeaoH: Nleto-Ocenb 3 ka. ACnu Neg
BospacTHas kateropus: fetu-acnu

MpumepHoe aByxHeaenbHoe LUMKNMYHOE MeH:o

" VTBEPOAID":
MBOOY OC Ne8 CHerosuuok
MeneHuk Onbra AneKcaHapoBHa

M. N, 725 nioks 2019 1,
Moannes f;é‘ 2 T s

Crapwas meacecrpa: /j';’r—

J

Wnsaxtosa Enena AnaTtonsesHa

Byxrantep:

— 7

2/

Manunoea Enena EB!’eHbEBHa/

iz

¥

OHepreTuyec MuvHepanbHbie
pe”eb:;ypbl Hancgieaz::éughmga Uena Macca nopuwmn Mieuidmas ughwioers, ¢ Kan upeHHOCTb BuTammb, Mr BellecTea, Mr
Benku HUPbI YINeBo b (kkan) B1 B2 G Ca Fe
3aBTpak
35,1 KogeHbin HanuTok+ 11,05 150 1,9 1.2 16,7 81,8 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
e 765 30110 245 755 14,62 136 0.05 0,03 93 0,62
165,2 Kaptodens B monoke+ 8,56 180 5,59 4,87 33,12 186,12 0,19 0,19 16,15 86,08 1,66
WToro: 9,94 13,62 64,44 403,92 0,29 0,41 17,02 274,24 2,72
3aBTpak 2om
0,26 BuHorpan+ 20,83 100 0,6 0,2 15 61,2 0,049 0,02 6 30 0.6
0,34 Bopa nutbesas+ 2,5 150 6,75 0,001
WToro: 0,6 0,2 15 61,2 0,049 0,02 6 36,75 0,601
Obeg
Momwaopsl ceexue
216.1 nopunwwll)w* 9,18 60 0,6 0,15 2,25 12,45 0,03 0,03 15 8.4 0,54
LLu 13 ceexen kanycTb)
71 |oimprodanr Y 3,98 150 1.1 3 5.4 0,03 0,03 7,52 22,19 0.44
222 3eneHk B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 S 1515 0,08
0,13 CmeTana B cyn+ 1,39 10 0,3 1 0,3 11,3 0,067 9
MNepeu,
PapwHpPOBaHHBIN 37,64 135 9,24 56 9,28 124 0,06 0,51 71,6 15,3 1
2281 MACOM W pUcom+
0,09 Xneb pxavon+ 152 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,66
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
0,44 Cok pyKTOBLIA+ 9,45 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
Hroro: 14,38 10,24 51,68 299.6 0,22 0,62 102,187 121,78 4,336
NongHuk
0,22 Men+ 4,2 15 0,12 12,03 46,5 0,3 21 0,12
37.1 Monoko kunauénroe+ 12,22 200 5,2 5,333 9,467 103,733 0,053 0,213 1,04 204,507 0,093
1472 BrvHbi+ 3,89 50 3,417 2,083 21,167 105,083 0,067 0,025 9,15 0,667
Wroro: 8,737 7.417 42,663 255,317 0,12 0,238 1,34 215,757 0,88
YHUH
o noorgﬂﬁ:"jﬂﬂf’““e 547 40 03 0,04 0.8 45 0,01 0,01 2.8 68 0.2
168,1 3anekarka kanyctHas+ 10,53 150 6,16 5,58 24,95 168,03 0,075 0,091 35,3 95,09 1,408
0,1 XNeb nweHUYHbIn+ 16 40 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
129,1 Kucenb ua kniokee: + 7,49 150 0,1 23,7 98,5 0,09 4,86 0,12
Wtoro: 9,2 6,1 63,13 341,83 0,155 0,131 38,19 120,75 3,288
Wtoro 3a pewb: 42,857 37,577 236,913 1 361,867 0,834 1,419 164,737 769,247 11,825
CroumocTs paymona: py6.
CroumocTs no nnawy: 159,62 py6.
CroumocTs 3a 10: 124,85 py6.



Aene: 2
Hegens: 1

Ceson: Neto-Oceb 3 kg, ACNA Ne8
Bospacthag Kareropus: letu-scnu

MNpumepHoe gByxHepenbHOE UMKITUYHOE MeHo

" YTBEPXKOAKD":
MBOOY OC Nes CHerosmyak
MenbHuk Onbra Anekcanpgposua

M. . - 25 WioHA 2019 r.
Moanuce ﬁ(&' <

Ne Mpuem nuug, - Macca nopum Mawesasn yeHHocTs, © K:;:ep;;g:f: BUTamnHbI, mr h;gr;;g:”:f
PEUSPTYPEI | HanmeHoBaHuMe Grina b : Benkv KNP VINesonbi ;-:o(arl) B1 B2 [o] Ca Fe
3aBsTpak
& :Zi’l’;’;“:f“"a“ 8,68 150 8,7 41 38.1 2274 0,08 017 07 148,06 1,26
37,1 Monoko kunsueHHoe+ 9,16 150 3,9 4 741 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0,25 BaTon+ 2.1 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
Urero: 14,88 8,37 59,21 374,09 0,168 0,348 1,48 308,34 1,9
3aBTpak 20/
0,32 Hekrapun+ 21,78 80 0,848 0,256 7,081 35,2 0,027 0,021 4,32 48 0,224
WUToro: 0,848 0,256 7,081 35,2 0,027 0,021 4,32 4.8 0,224
Obeg
220,1 Msco ans cyna+ 10,17 20 5,2 3.4 514 0,01 0,03 6 0.3
222 3eneHs B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
65,1 Bopuw+ 2,29 150 6 | 2,9 6,1 53,9 0,02 0,02 5,31 24,26 0,62
KomnoTt na
3@MOPOXEHHBIX NNOA0B 7.35 150 0,6 0.4 32 1271 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3 (Arog)+
164,1 Kaprodens oteapron+ 342 120 2,388 2,82 18,408 114,828 0,112 0,079 9,895 12,016 1,008
0,09 Xneb pxaHon+ 1.32 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
21501 I_?Orgﬂ:‘:"f:f’“”e 547 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 2.8 6.8 0.2
3141 |Coyc Tomarnom+ 353 60 1,02 27 4,68 48 0,012 0,012 168 12 0,42
i 5:;1?:::;2‘; 15,32 60 15,87 0,77 0,51 72,08 0,525 0,075 1,365 29,47 0,42
0,13 CmeTaHa B cyn+ 1,39 10 0,3 1 0,3 11,3 0,067 9
e r't"ozca’l‘c’ncl(";:;‘;’;";j‘”" 3,89 7 0,06 5,07 0,09 4623 0,01 1,68 0,01
Wroro: 29,528 19,59 76,648 600,768 0,769 0,286 75,617 146,256 5,444
NongHuk
281 Kecbup*+ 8,61 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180 0,15
0,14 MNeyeHbe+ 1,62 12 1,008 1,593 10,044 58,614 0,01 0,007 3,912 0,283
Wroro: 5,358 5,343 16,044 133,614 0,07 0,267 1,05 183,912 0,433
Yxuu
16,1 ChIpHMKM 3 TBOpOra+ 19,9 100 7.4 3,54 8,76 95 0,06 0,24 0,22 143,19 0,7
Coye MonoyHbIA
182.1 (cn);,qmﬁ)n* 1,38 20 04 0,8 3 20 0,02 0,06 12,34 0,04
32,1 Yan+ 0,27 150 0,6 0,2 0,1 4,2 0,03 0,3 14,84 2,46
Wroro: 8,4 4,54 11,86 119,2 0,06 0,29 0,58 170,37 3,2
Wtoro 3a pewb: 59,014 38,099 170,843 1262,872 1,093 1,213 83,047 813,678 11,201
CroumocTs paymona: py6.
CroumocTs no nnawy: 128,32 py6.
CroumocTs 3a 10: 124,85 py6.
z

Crapuas meacecTpa:

Byxrantep;

WnsaxToBa Enena AHaTtonsesHa

8%

ManuHosa Enena EareHbeaHa/

/

f



Oexb: 3
Hepnens: 1

Ce3oH: NeTo-OceHb 3 k. fcnu Neg
BospactHas Kateropus: letu-acnu

MpuMepHoe AByXxHeenbHOE LUKAUYHOE MeHHo

"YTBEPMXIAKD":
MBAOY [C Ne8 CHerosnuok
MenbHuk Onbra AnekcaraposHa

M. n. :%sgwcmq‘ 2019 .
Nopnues ' A S le £~

SHepreTuyec MuHepanbHbie
Deueplg’ypm uam:';f;;::sl;ma Uena Macca nopuun s i e Kas UeHHOCTL il Beulectea, mr
Benku HUPbI YrneBobl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Kawa nwennynan
71 P—— 8,06 150 8,7 4.1 38,1 2274 0,14 0,18 0.7 139,45 1,99
34 Yai ¢ monokom+ 3,72 150 1,6 1,6 12,4 704 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
Bytepbpoasl ¢
268 BN 7,65 10/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62
Wroro: 12,75 13,25 65,12 433.8 0,2 0,27 1,06 205 3.5
3aBTpak 201
043 Cnuea+ 10,58 80 0,88 0,32 8,48 38,624 0,007 0,007 12 26,4 1,44
Wroro: 0,88 0,32 8,48 38,624 0,007 0,007 12 26,4 1,44
Obeg
Momupopsl ceexne
216.1 NOPUNAMN+ 6,12 40 0.4 01 1.5 8,3 0,02 0,02 10 56 0,36
PacconbHuk
80,1 neHuHrpanckui+ 2,73 150 1.4 34 9.7 74,7 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56
222 3eneHb 8 cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 1145 0,08
0,13 Cmetana B cyn+ 1,11 8 0,24 0,8 0,24 9,04 0,053 7,2
MeyeHb no —
236.1 CTpOraHoBCKME 10 60 712 6,32 4,32 102,68 0,143 15,28 19,82 i
MakaponHeie uagenns
103.1 BTRApER 413 100 8,16 2,88 49,91 1529 0,153 0,06 18,74 1,086
0,09 Xne6 pxaHou+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Cone+ 0,04 4 14,72 0,116
2391 Msco onsa cyna (Kypb1)+ 6,4 25 11,97 11,45 0,14 151,2 0,067 1,695 17,77 1,05
0,12 COK NepcuKoBbIA+ 9,45 150 0,45 25,49 98,65 0,03 0,06 9 7.5 1,35
Wroro: 32,43 25,14 105,06 668,82 0,533 0,22 45,258 129,1 9,372
NonaHuk
37,1 Monoko kunauénHoe+ 9,16 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
151,2 Bynouyku ¢ uaomom+ 3,97 50 5 4,5 32 169,75 0,092 0,083 0,108 39,842 1,108
WToro: 8,9 8,5 39,1 247,55 0,132 0,243 0,888 193,222 1,178
YXuH
KomMnoT u3 cmecu
128 CyxOMpyKTOR+ 2,04 150 1,1 354 139 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17
Pary osowHoe (3-1
2523 BapyanT)+ 12,05 180 2,676 7,356 16,536 142,56 0,132 0,132 34,572 42,072 1,32
0,3 Ao oteapHoe+ 6,67 50 6,26 5,67 0,345 7745 0,004 0,017
01 Xneb nweHuHLIR+ 12 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
Wroro: 12,016 13,386 62,541 412,11 0,199 0,232 36,442 95,992 3,66
WUtoro 3a geHe: 66,976 60,596 280,301 1800,904 1,071 0,972 95,649 649,714 19,15
CroumocTs pauuona: py6.
CroumocTs no nnauy: 107,03 py6

CronmocTs 3a 10:

Crapuwas MencecTpa;

Byxranrep:

1 ?5 py6

= /

WnsxToBa Enesa AHatonbesHa

.
/A

ManuHosa Enena EBreHbeeH/

b



Oens: 4
Hepgens: 1

Cea0H: Neto-Ocetb 3 ka. scnu Ne§
BospacTHas kateropus: Detu-acnu

MpumepHoe aByxHedenbHoe UUKNUYHOE MeHIo

T SN TRERMEAION,
MBOOYAC Nes Cerogniog;
/Mesishuk Onsra Anekoanapgara

| & a.fpe 5 nioms 2019 7. ||
i Nognmce - |=2f

i
« CN

““MWHepansHble

SHepretuyec
Ne Mprem nuww, Gl Méicea nopLyu Muwesas ueHHocTs, 1 AR BHHGETE Buramumbl, mr SalSETE
PRSHTYRE | smymicnsi Gl 5 . 6Genku KUpPbI yrnesonb (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
25,2 3anekaHka v TBOpora+ 24,16 120 23,844 3,984 19,848 203,232 0,06 0,252 0,276 143,892 0,648
358 E;'Tci‘;?ﬂ’““ = 7,65 30/10 245 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62
36,2 Kakao Ha monoke 9,65 150 3,46 3.1 15,99 105,69 0,06 1,95 180,34 0,18
1823 |Coyc cnaakmn+ 3,13 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
Uroro: 31,554 16,759 64,333 526,922 0,214 0,377 2,476 410,282 1,498
3aBTpak 204
0,23 Ipywa+ 11,56 80 0,32 0,023 7.6 32,439 0,016 0,023 4 15,2 1,84
Wrtoro: 0,32 0,023 7,6 32,439 0,016 0,023 4 15,2 1,84
Qbeg
Mno. na oTeapHoR
2271 FORAMHBI+ 25,84 180 11,7 12,96 34,5 3016 0,1 6,12 26,9 2,48
o f:;:;cﬁ i 182 40 0.6 2 25 41,6 0.01 0,02 163 15,52 0,59
222 3enexsb 8 cyn+ 043 2 0,05 0,01 0,08 0.6 0,01 5 11,16 0,08
183 Coyc CMeTaHHbIR+ 0,56 15 0,24 0,3 0,84 7.26 0,006 0,006 3,312 0,024
0,09 Xneb pxaHoii+ 1,62 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
220,1 Msico ans cyna+ 10,17 20 5.2 34 514 0,01 0,03 6 0,3
0,06 Cok S6n0MHbIA+ 9,45 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
721 Bopu ykpauHekmin+ 3,19 150 1,5 4,5 9,6 85,1 0,04 0,04 8,94 22,49 0.74
Wroro: 22,38 23,65 81,89 638,81 0,26 0,146 24,696 141,082 6,49
NongHuk
0,18 Bachnu+ 1,62 12 0,288 0,252 7,2 31,248 0,003 0,001 0,9 0,054
281 Kedwp*+ 8,61 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180 0,15
Uroro: 4,638 4,002 13,2 106,248 0,063 0,261 1,05 180,9 0,204
YRUH
Kucens ua nnopos
133 WMNOBHMKa+ 2,29 150 0,02 23,5 98,4 0,03 26,4 6,56 14
Coyc monoumsIi (ans
3anexKaHns oBoulen, 2,33 25 3,475 11,525 12,35 166,5 0,001 0,004 0,032 3,495 0,014
182,2 pbibbl U MAca)+
0,1 Xneb nweHUHbI+ 1,2 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
Puiba Tpecka
3aneyYeHHas ¢
KapTodeneM no — 26,36 200 22,533 16,907 11,08 287 0,3 145 54,24 1,669
246,2 pyCCKW+
Wtoro: 28,008 28,792 57,19 605 0,353 0,057 39,932 74,795 4,253
Wtoro 3a gewb: 86,9 73,226 224,213 1909,419 0,906 0,864 72,154 822,259 14,285
CroumocTs paymona: 111,81 py6.
CroumocTs no nnawy: 151,58 py6.
CroumocTs 3a 10: 120,29 py6.

Crapwas meacectpa:

WnaxToea Enena AnaTtonbesHa

Byxrantep:

4 U
) -~

Manuxosa Enena EsreHbesHa




" YTBEPXAKD":
MBAOY [C Ne8 CHerosuuok

OeHb: 5 MeneHvk Onbra AneKcaHaposHa
Hegens: 1 M. N 425 vions 2019 1,
Ceaon: Neto-Ocenb 3 ke, sicnm Neg Moanucs "fm ’ ﬁ S
BospacTHas kateropus: fOetn-acnu °

MpumepHoe aByxHedenbHoe UMKITMYHOE MeHto

Ne Mpuem nuww, Lo Macca nopum Muuiesas LUEHHOCTh, T K:::eupgs:g:i Butamuue:, mr '\gileepig:’jﬂf
PEUERTYPEI | HauMeHoRaHue Briopa Benkun KNpPbI YrNeso bl (kkan) B1 B2 € Ca Fe
3asTpak
268 sg;iszfm" - 7.65 30110 245 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9.3 0,62
o :;g:;ff:;:faa“ 382 40 068 532 2,04 59,2 0,012 0,024 2.8 17,2 0,28
34 Han ¢ monokom+ 3,72 150 1,6 1,6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
151 OMneT HaTypansHeIA+ 15,68 80 8 8,267 1,6 112 0,04 0,227 0,12 54,667 1,28
Wroro: 12,73 22,737 30,66 377,6 0,112 0,341 3,28 137,417 3,07
3asTpak 20m
0,29 Abnoko+ 7.27 80 0,032 0,032 7.84 34,144 0,023 0,016 132 12,8 1,76
Wroro: 0,032 0,032 7,84 34,144 0,023 0,016 132 12,8 1,76
Obeg
222 3eneHsb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
163,1 Kanycra Tywénnas+ 7,06 150 4,75 4,125 19,375 R ) 0,063 0,075 39,725 98,025 1,475
0,09 Xne6 pxaHon+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
2833 fn’g'u’f;m"f’e“"”"'” © 2,79 150 2,06 2,86 13,69 88,8 0,066 6,918 15,32 0,624
2201 Msaco ans cyna+ 10,17 20 5.2 34 51,4 0,01 0,03 6 0,3
1391 Hanurok kniokseHHbIR+ 8,45 150 01 18,7 71.3 2,81 2,98 0,17
Fynaw wa oTeapHoii
1191 I'gBHJ:lMHbH' P 18,35 60 14,5 4,31 2,95 107,18 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35
WToro: 293 15,185 68,475 507,61 0,279 0,275 55,473 175,955 5,675
Monguuk
332 Pynert c makom+ 8,45 50 3,45 5,108 25,208 160,5 0,051 0,015 117,592 1,083
37,1 Moncko kunsqérHHoe+ 9,16 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
WToro: 7,35 9,108 32,308 238,3 0,091 0,16 0,795 270,972 1,153
YHUH
Sig Eﬁ:u”w’ﬁ’:i o 6.12 40 0.4 0.1 15 83 0,02 0,02 10 56 0.36
KapTogens, Tywensin
C MOMOKOM, AALLOM 1 6,65 150 4,91 2,32 25,22 139,49 0,03 0,16 13,25 36,08 1,57
201,1 CMETaHOW+
0,07 CoK anensCcuHOBbIn+ 9,45 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,1 Xneb nweHnyHBIn+ 1,6 40 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 8,4 2,9 61,09 299,01 0,15 0,22 26,25 82,67 4,09
WUTtoro aa AeHb: 57,812 49,962 200,373 1456,664 0,655 1,012 217,798 679,813 15,748
CroumocTs pauuona: py6.
CroumocTs no nnawy: 128,38 py6.
CroumocTs 3a 10: 124,85 py6.
Crapwasn MejcecTpa: e e / Wnaxtoea Enena AHatonbesna
TR
Byxrantep: W / ManuHosa Enena Esrenbesna /




; " YTBEPXAKD"
MBAOY AC Ne8 Crerosiiok
OeHs: 1 Menshuk Onsra Anekcanaposna

Henens: 2 M. 1, 25,10H8 20191,
Ceaon: NeTo-OceHb 3 ke, e Ned Moanucs g"é ZZg £
BoapactHas Kateropus: etu-scnu

MpumepHoe aByXHeaenbHOE UMKNUYHOE MeHIo

OHepretuyec MuHepansHkie
Ne MNpuem nnLy, MNuwesas UEHHOCTh, T Butamuner, mr
UeHa Macca nopuum Kan UEHHOCTh BEllecTra, Mr
PELEPTYPLI | HaumeHosaHue Enioaa Genku XMDhI yrnesons (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn monosmsiit ¢ 582 150 2.6 28 11 80,6 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
17.1 KPYNo# (niweHo)++
. E:Tci‘iipfnb‘ & 7.65 10/30 245 7.55 14,62 136 0,05 0.03 9.3 0,62
35,1 KotheWHbin HanuTok+ 11,05 150 1,9 12 16,7 81,8 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
WToro: 6,95 11,55 42,32 298,4 0,16 0,45 1,98 407,98 1,28
3aBTpak 201
0,31 YepeLwHs + 31,05 100 11 0,4 10,6 48,28 0,009 0,009 15 33 1,8
0,34 Bona nutkepas+ 2,5 150 6,75 0,001
WTtoro: 11 0,4 10,6 48,28 0,009 0,009 15 39,75 1,801
Obeg
83,1 Cyn w3 oBoLen+ 2,73 150 1,1 3 6,6 58,7 0,04 0,03 5,33 15,18 0,46
- f;f:;i‘:f“"g 3 17,51 60 14,63 152 0.28 72,96 0,06 0,09 012 7.2 1,21
204,1 peyka pacceinyatan+ 1,78 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,06
- Smg’gyﬁg:fc” 2,04 150 11 354 139 0,01 0,06 187 4342 117
0,09 Xne6 pxaHon+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1.56
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
571 Wkpa baknaxaHHas+ 8,71 40 0,9 2,9 3,8 42 0,02 0,03 2,02 10,53 0,36
220,1 Msico ans cyna+ 10,17 20 5,2 3.4 514 0,01 0,03 6 0,3
Wroro: 31,58 12,86 90,15 578,96 0,37 0,356 9,34 124,08 8,236
Nonauuk
371 Monoko kunayéHnoe+ 9,16 150 3,9 4 i) 77.8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
301 Bynouka poCcHiACKan+ 4,42 50 3,543 2,414 32,664 166,5 0,057 0,057 0,036 14,036 0,491
Wtoro: 7,443 6,414 39,764 2443 0,097 0,217 0,816 167,416 0,561
Yuu
Bunerper osouyoi (o 9.9 120 1.68 9,14 8,74 124,82 0,04 0,04 11,24 33,96 0,904
2473 3€NeHbIM ropoLKOM)++
0,1 Xne6 nweHn HbIn+ 1,6 40 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
- 3:2;;1; £ plcT. 18,01 a0 547 4,49 0,03 61,85 30,88 0,006
33 Yan c caxapom+ 0,77 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Wroro: 9,95 14,11 22,48 298,27 0,11 0,08 11,32 82,88 3,14
WToro 3a peHs: 57,023 45,334 205,314 1 468,21 0,746 1,112 38,456 822,106 15,018
CTomMmMocTs paunona: py6.
CroumocTs no nnaHy: 146,43 py6,
CroumocTs 3a 10: 124,85 py6.
74
Crapuwas meacecTpa: 2 Wnsaxtopa Enena AHatonbesHa

_—

— e ;
Byxrantep: /7//7 / Manuxosa Enewa EBFEHbEBHa/
7




“YTBEPKOAID":
MBOOY AC Ne8 Cherosuuok
Hens: 2 Menshuk Onbra Anekcangposia

Henens: 2 M. . 28 WioHs 2019+,
Ceson: Neto-Ocens 3 ke, scnm Neg Nognucs 7 E

Boapacthas kateropus: Jetu-scnu

NpumepHoe aByxHegenbHoe UMKNUYHOE MeHio

OHepreTuuec MuHepanbhbie
peu:;iypbl HamTeprrB“:a::?gﬁwna Uena Macca nopuuu Muuiesan yenrocts, r Kas I.lpE'HHOCTb Butamumbi, ur BELLecTBa, Mr
Genkw KUPhI Yrnesoas (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
0,25 Baton+ 21 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6.9 0,57
& 53‘;:3;;"3’”“ 8.4 150 6.1 5,1 21,9 158 0,12 017 0.72 155,8 0,89
arA Monoko kunsuénHoe+ 9,16 150 3.9 4 Tl 778 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
Wroro: 12,28 8,37 43,01 304,69 0,208 0,348 1,5 316,08 1,53
3aBTpak 20i
0,32 Hekrapun+ 20,42 75 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 45 0,21
WUtoro: 0,795 0,24 6,638 33 0,025 0,02 4,05 4,5 0,21
Ob6eg
[e] bl CBEXUWe
2151 norgz:lﬂmw+ 547 40 0.3 0,04 0,8 45 0,01 0,01 28 6,8 0,2
Cyn kpecTeAHCKUN ¢
82,1 Kp&;'nog+ 1,61 150 1.5 32 8 67.5 0,04 0,02 5,03 171 0,49
2201 Msico ans cyna+ 10,17 20 52 3.4 514 0,01 0,03 6 0,3
222 3eneHk B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0.08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,13 CmeTana B cyn+ 1,39 10 0.3 1 0,3 11,3 0,067 9
104,2 KapTodensHoe niope+ 6,44 120 2,544 3,264 16,788 111,204 0,103 0,088 8,647 29,628 0,876
0,05 Cok BUHOrpafHbIn+ 9,45 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0.6
0,09 Xneb6 pxaHon+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
2343 E;ﬁayfep,?:;i 30,08 60 12,3 3,9 84 0,12 0,096 0,54 12 0,36
Wroro; 25,284 15,294 60,338 481,754 0,383 0,294 25,084 132,668 4,466
Nonagrnk
281 Kedup*+ 11,48 200 5,8 5 8 100 0,08 0,347 1.4 240 0,2
0,18 Bachnu+ 1,62 12 0,288 0,252 7.2 31,248 0,003 0,001 0,9 0,054
Wroro: 6,088 5,252 15,2 131,248 0,083 0,348 1,4 240,9 0,254
YKuH
180,1 Bapenukn nenvebie+ 18,64 120 14,8 14,26 20,96 2721 0,06 0,24 0,2 130,88 0,78
183 Coyc cmeTaHHbIn+ 0,93 25 04 0,5 14 12,1 0,01 0,01 552 0,04
33 Yau c caxapom+ 0,77 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Wroro: 15,36 14,76 22,39 325 0,06 0,26 0,29 140,44 1,49
Uroro aa AeHb: 59,807 44,916 147,576 1 275,692 0,759 1,269 32,324 834,588 7,95
CToMMOCTb paunona: py6.
CrommocTs no nnauy: 140,08 py6.
CroumocTs 3a 10: 124.85_Py6,

g —S— /

Crapwas MeacecTpa: Wnsaxtoea Enena AHaTonbesHa

—
Byxranrep: W / ManuHosa Enena Eareubeaaa/

/




Oers: 3
Hepens: 2

Ceson: Neto-OceHb 3 ks, e Neg
BoapacrtHas Kateropus: Oetu-scau

MpumepHoe aByxHegenbHoe UMKNNYHOE MeHH

" YTBEPKOAKD”:
MBIQY [IC Ne8 Cherosmuok
MensHuk Onbra ANeKcaHapoBHa

M. M. toHA 2019,
‘Moanuck [Z f? A

r;NQ Mpuem nuwm, Muuiesas LeHHoeTs, r SrepreTidec BUTaMukbl, Mr MuHepansHsie
PeLepTYPH! | HauMeHoBaHue 6nicaa Llena Macca nopyuu Kan LeHHOCTL Belecrsa, Mr
Benku KUpbl YrneBoasl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3asTpak
35,1 Kodbentbiint HannTok+ 11,05 150 1,9 1.2 16,7 81,8 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
0.25 baton+ 24 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
161 OmneT HaTypanbHbIR+ 11,76 60 6 6,2 1,2 84 0,03 0,17 0,09 41 0,96
59,1 Wkpa osouHas ++ 5,58 40 1 2,7 4,7 415 0,03 0,03 54 19,7 0,46
Wroro: 11,18 10,37 36,61 276,19 0,158 0,408 6,36 246,46 2,43
3aBTpak 204
043 Cnuea+ 9,92 75 0,825 0,3 7,95 36,21 0,007 0,007 11,25 24,75 1,35
HWroro: 0,825 0,3 7,95 36,21 0,007 0,007 11,25 24,75 1,35
O6eg
222 3eneHsb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 14.45 0,08
0,09 Xneb pxaHon+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
Momuaopsl ceexune
2161 [nopemmns 6.12 40 04 0.1 1,5 8,3 0,02 0,02 10 56 0,36
Cyn kapTodensHeim ¢
MACHbLIMK 2,95 150 14 1.1 10,5 59,7 0,06 0,04 5,56 12,4 0,64
88,1 bpukanenskamm+
0,04 COK ThIKBEHHBLIA+ 6,6 150 0,75 18,14 71,93 0,03 0,03 1,8 19,49 0,3
71,1 PpUKAAENbKM MACHBIE+ 9.4 25 6,58 3,08 0,29 54,95 0,02 0,05 0,13 5,08 0,41
Aapkoe no-
AOMaLLIHEMY 13 29,31 180 16,9 19,15 16,98 308,39 0,19 231 31,88 3,73
2671 rOBAAWHBI+
220,1 Msco ans cyna+ 10,17 20 5.2 34 51,4 0,01 0,03 6 03
Wroro: 33,92 27,32 61,17 626,1 0,4 0,21 45,59 105,6 7,38
Nonaxuk
37,1 Monoko kunauéHHoe+ 9,16 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
MNniowka
334 HOBOMOGKOBCKaS + 3,55 50 3417 3 27,208 150 0,072 0,026 15,083 0,55
Uroro: 7,317 i 34,308 227.8 0,112 0,16 0,806 168,463 0,62
YuH
132 Kucenb us kyparu+ 3.4 150 0,8 31 131,7 0,02 0,3 18,49 0,45
761 ;"’;’i‘;ﬁ:; - 9,36 130 7.28 4,905 31,772 218,942 0,085 0,043 0.069 | 102,076 | 0823
lleyo (nepey
MaPUHOBaHHbIN i 38 40 0.6 2.4 4 40 0,01 0,03 204 8 0.8
PesaHHbIk Bonrapckui
316,1 8 6aHKax) NopLUMOHHO+
0,1 Xneb nweHu HpIn+ 1,6 40 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Wroro: 11,32 7,785 80,452 461,442 0,145 0,123 20,769 142,566 3,633
Uroro 3a genb: 64,562 52,775 220,49 1627,742 0,822 0,908 84,775 687,839 15,413
CTonMOocTb pauuoHa: py6.
CroumocTs no nnawy: 137.78 py6
CroumocTs 3a 10: 124,55‘py5.

Crapuwas MeacecTpa:

- /

WnsaxTosa Enena AHaTonbesHa

Byxrantep:
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QW /
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ManuHosa Enewna EBFEHbeBHa/




OeHs: 4

Hepens: 2

Ceaon: Nleto-Ocetb 3 ks, scnm Neg
BospacrHas Kareropwsa: etu-acnu

anMepHOe ABYXHedenbHoe UWKNTNU4YHOe MeHK

‘MBLoY A
~-MenbHuk Onbra

= “Monnues

M.

* YTBEPXIAKD"
Ne8 CrHeropiyok

ekcaHapoBHa
9 MioHA 2019 r.

Ne Mpuem nuwm, Muwesas yeHHocTs, © Srepretudec BuramuHel, mr MurepanbHbie
UeHa Macca nopuum Kaa UeHHOCTb BéllecTBa, Mr
POLISPTYRE! | Haumanosahue Bnioga Genkun XKNpbl YINeBobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
100,1 Bytepbpon c chipom+ 7,65 5/10,638/30 4,97 6,54 14,56 137 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
174 ch‘;”n::’(’:::;;"a;)ﬂ 5,37 150 26 28 11 80,6 0,05 017 0,84 164,78 017
36,2 Kakao Ha monoke 9,65 150 3,46 3.1 15,99 105,69 0,06 1,95 180,34 0,18
Wroro: 11,03 12,44 41,55 323,29 0,16 0,23 2,86 443,22 0,42
3aeTpak 2om
0,23 Mpywa+ 10,83 75 0,3 0,022 7.125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Wroro: 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
06eq
0,09 Xneb pxaHoi+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
044 Cok tpykToBbIn+ 945 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
- :fJ::Tﬁ' RyPnodcis 12,56 60 9,63 8,68 9,98 157 0,07 0.1 0,54 257 0,97
Tomarte
KOHCepBUpOBaHHbIe 56 40 0,44 0,04 1.4 24 0,008 0,012 9 6 0,48
3111 NopUUAMK+
Cyn - nanwa
245 ,qgmau.mnﬂf 0,56 150 172 1.09 11,89 67,13 0,06 0,04 4,17 12,13 0,57
239,1 Msco ans cyna (Kypbi)+ 6,4 25 19,95 19,075 0,238 252 0,113 2,825 29,613 1,75
2121 Kanycra tywéHHas+ 5,68 120 3:3 7,356 13,548 121,536 0,048 0,072 52,044 81,264 1,62
2451 Nanwa aomaluHss+ 0,72 12 1,535 0,468 7,928 42,118 0,021 0,018 4,77 0,218
Wroro: 39,665 37,189 79,354 815,034 0,42 0,282 71,579 200,467 7,768
Nongxuk
371 Monoko kunsuéHHoe+ 9,16 150 3.9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 163,38 0,07
0,14 Meyense+ 2,7 20 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0472
Wtoro: 5,58 6,655 23,84 175,49 0,057 0,172 0,78 159,9 0,542
Yuu
0.1 Xne6 nNweHu HbIA+ 1,6 40 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Komnot ua
33aMOPOXEHHBLIX NNoaos 7.35 150 0,6 04 3z 1271 0,01 0,01 495 5,16 0,71
123,3 (aron)+
171,2 JanekaHka oBOW|Has+ 9,52 150 5,14 5,76 30,04 185,3 0,14 0,12 16,35 61,03 1,68
Wroro: 8,38 6,63 75,72 383,2 0,22 0,16 65,85 80,19 3,95
Uroro aa geMb: 64,955 62,936 227,589 1727,426 0,872 0,866 144,819 898,027 14,405
CroumocTs pauuona: 111,81 py6.
CrovmocTs no nnawy: 106,32 py6.
CroumocTs 3a 10: 12Q,;9 py6.

Crapwas MeAacecTpa:

WnaxToea Enexa AHaTonbesHa

Byxrantep:

ManuHoea Enena Esrevbesta




" YTBEPXOAKD":
MBLOY [IC Ne8 Cheroanyok
OeHb: 5 1l MeneHuk Onbra AnekcaraposHa

Hepens: 2 ] ML/ 25 wona 2019 T,
Cesow: leTo-OceHb 3 ks, scnm Ned § Noanues LA 71E L~

Boapacthas kateropus: letu-acnu

anMEpHDE AByXHeOenbHoe UMKNIM4HOE MeHH \

Ne Mpuem nuwwy, i T — MUILEBAS LEHHOCTL, © K:Z:Ef(::::f: BuTamuHb!, Mr “;:'f;?;:‘ﬂ?
PELEPTYPLI | HaumeHosawwe Grioaa Benkn KNpbi YreBoab (KkKkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
33 Yaii c caxapom+ 0,77 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0.67
81 5:[#:‘4':’:::33” 8.4 150 6 39 25,8 1634 0.06 0,15 0,72 148,8 0,32
100,2 ByTepbpon ¢ Cbipom+ 6,39 S5/7/130 5,04 6,59 14,56 138 0,05 0,06 0,07 1081 0,68
Hroro: 11,2 10,49 40,39 3422 0,11 0,22 0,87 260,94 1,67
= 3aBerpak 20n
0,29 Abnoko+ 6,82 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Wroro: 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Obeg
0,09 Xneb pxaHomn+ 1,52 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 0.04 4 14,72 0,116
Puiba munTain,
TYLLIEHHaRA B TOMaTe ¢ 13,88 90 6,36 3,06 3,36 67,2 0,015 0,015 6,075 24 405 0,75
256.4 OBOLaMU+
164,1 Kaptogens OTBapHOU+ 342 120 2,388 2,82 18,408 114,828 0,112 0,079 9,895 12,016 1,008
— Eg’;’l’m“l’wp:i EReue 6,12 40 04 0.1 1,5 8.3 0,02 0,02 10 56 0,36
222 3eneHs B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
"y gggofj::“fe"h“"'” : 171 150 3.3 32 111 89 0,08 0,04 2.99 26.6 1,03
1282 gg:;;: f;yfff”‘”x 537 150 0.12 18,06 73,5 0,005 0.008 0,645 11,96 0.735
Wroro: 15,258 9,67 66,188 424,258 0,302 0,202 34,605 120,451 5,639
Nonguuk
37.1 MOnoko kMnsYEHHoe+ 9,16 150 3,9 4 T 778 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
302,1 CbIpHas nanoyka+ 10,77 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
WUroro: 12,496 29,634 41,974 482,68 0,136 0,256 0,934 289,488 0,894
YxuH
0,1 Xneb niweHU HLIn+ 16 40 264 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
HanuTok u3 nnogos
1431 |wunosHuka+ 3,08 150 0.5 18,2 .2 0,01 0,1 164,92 9.3 379
265,2 o8 ¢ naromom+ 7,06 150 2,01 1,23 9,44 57,93 0,05 0,07 1,94 55,85 0,7
Wroro: 5,15 1,71 41,32 199,93 0,13 0,2 166,86 79,15 6,05
MToro za neHs: 44,134 51,534 197,222 1481,078 0,7 0,893 327,019 762,029 15,903
CroumocTs paunona: py6.
CroumocTs no nnauy: 86,54 py6.
CroumocTs 3a 10: 124,85 py6.
Crapwas meacecTpa: / UinaxTosa Enena AnatonbesHa

Byxrantep: ﬁf;/// / ManuHosa Enewa EBFBHbEBH/
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